
                  Speiseplan vom 30.06. bis  04.07.2025 

 
 

 

 

Enthält:  
1=Eier, 2=Erdnüsse, 3=Fisch, 4=Glutenhaltiges Getreide W=Weizen R=Roggen G=Gerste H=Hafer HW=Hartweizen, 
5=Krebstiere,6=Lupine,7=Milch,8=Senf,9=Sellerie, 10=Sojabohnen, 11=Sesamsamen, 12=Weichtiere, 13=Schalenfrüchte, 
14=Schwefeldioxid und Sulphite          

 
 

Mo 
F Brötchen mit gemischten Geflügelaufschnitt und Maiskölbchen  

7,8,9,11,10,14,13,4(W,R)   

M 
Gabelspaghetti mit Hackfleisch und Paprikasoße dazu 
geriebenen Käse  7,9,4(W)   

V Laugengebäck mit Butter und Gurkensticks   7,4(W)   
 

Di 
F 

Kürbiskernbrot mit gekochtem Ei und Käseaufschnitt dazu 
Cherrytomaten  7,4(W,R)  

M Gemüsetarte mit Sour Cream und Salat 7,1,9,4(W)  

V Gemüsenuggets mit Dip  7,4(W)   
 

Mi 
F Müsli oder Cerealien mit Milch und Erdbeeren  7,2,11,13,14,4(W,R,G,H) 

M Fischcurry mit Gemüse und Reis   3,1,9,4(W) 
V Schinkenhappies   7,1,8,9,10,11,13,14,4(W) 

   

Do 

F 
Roggenmischbrot mit gemischten Geflügelaufschnitt und 
Paprikaschiffchen  7,8,9,10,11,13,14,4(W,R) 

M Königsberger Klopse mit Kartoffeln und Kapersoße   7,1,9,4(W) 

V Hafermilchshake mit Heidelbeeren    4(H) 

 

Fr 
  F Zwiebelbrot mit gemischter Aufschnittplatte dazu grüne Gurke  

7,8,9,10,11,13,14,4(W,R) 
M Selleriecremesuppe mit Brot  9,7,4(W) 

               V  Apfelstrudel mit Vanillesoße  1,2,7,4(W) 
 

  

  

  
  
 
 
 
 
 
 


